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Go！Go！みぃまるボラフェスタ 

イベントスケジュール 
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【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail  

 

詳しい情報は社協の 

ホームページをご覧下さい！

ボランティア 

コーナー 
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御浜社協 

-掲示板- 

 

【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail  

mihamashakyo@mihama-fukushi.com 

 

上記いずれかの方法で、お

気軽にお申込み・お問合せ下

さい。 

 



６７

【受け取り対象物】

『夏休みパーク』 子どもたちの元気な声がロビーに響きました！

報告コーナー

制服リユースのお知らせ熊本地震義援金募集のお知らせ

【お願い】

フレンドの会
買い物を楽しみました

地域福祉講演会を開催しました

第3回めっちゃええやん！
コンテスト2026 学生部門

各地区の夏のイベントで
たくさんの交流が見られました



◆発行・編集  社会福祉法人御浜町社会福祉協議会 

TEL：２－３８１３   FAX：２－３８１２ 

〒５１９－５２０３ 

三重県南牟婁郡御浜町下市木２０４０福祉健康センター内 

Ｅメール：mihamashakyo@mihama-fukushi.com        

ホームページ：http://ww w.m ihama-fuku shi.com/ 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

１ ２ ３ 

サロンだるまランド 

（下市木公民館） 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

 

●サロンよつばの会 (上地) 

うんどうかいごっこ 

（子育て支援室） 

 

 
 

 

 

 

 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロンさぎり会（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●Vo すず 

 

 

●生活交流会 

 

 

 

●サロンひよこの会 (神木) 

●Vo しあわせ会（神木配食) 

●Vo こんぺいとう （御浜小) 

 

 

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 スポーツの日 
●まちかどチェアエクササイズ 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

 

●Vo ひまわり（下市木配食） 

●くらし応援週間 相談会 

（１０月３０日まで） 

 

 

 

●サロンうぐいすの会 (山地) 

ちびっこランドしはら 

（志原公民館） 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

 

●サロンオレンジの会 

（阿田和） 

●Vo こんぺいとう  

(神志山小) 

 

●災害ボラコ訓練 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

●フレンドの会 ●まちかどチェアエクササイズ 

●Vo まめな会（志原配食） 

おひさまカフェ 

     （子育て支援室） 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロンさぎり会（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

 ●サロンくすの木の会 

（柿原・引作） 

●Vo あやとり(上市木配食) 

●Vo ブックスタート 

●Vo おもちゃ修理 

●サロンてまりの会 (上市木) 

おひさま広場 

  『子どものおやつ』 

（子育て支援室） 

 

●御浜町敬老会 

（御浜町中央公民館） 

  

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロンえがお友の会 

（志原） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●サロン萩の会（萩内団地) 

●Vo れんげ草（尾呂志配食) 

 

 

  ●Ｇｏ!Ｇｏ! みぃまる 

ボラフェスタ前日準備 

s･･･サークル    Vo･･･ボランティアグループ（活動日）    サロン･･･ふれあいサロン      ･･･子育て関係事業 

☆毎週火・木曜日 

「神木よりみち広場」 

各種講座のお申込みや福祉に関するご相談など

電話・FAX・メールなどで どうぞお気軽にお問
合せ下さい。 


