
 

  

 

 
 

 

 

 

 

  

 



  
     民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委

員
が
令
和
７
年

月
１
日
（
任
期
３
年
）
よ

り
新
た
に
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

 

民
生
委
員
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お
い

て
、
常
に
住
民
の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に
応

じ
、
必
要
な
援
助
を
行
い
、
社
会
福
祉
の
増

進
に
努
め
る
方
々
で
あ
り
、
「
児
童
委
員
」
を

兼
ね
て
い
ま
す
。 

児
童
委
員
は
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が

元
気
に
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
子
ど

も
た
ち
を
見
守
り
、
子
育
て
の
不
安
や
妊
娠

中
の
心
配
ご
と
な
ど
の
相
談
・
支
援
等
を
行

い
ま
す
。 

ま
た
、
主
任
児
童
委
員
は
、
子
ど
も
や
子

育
て
に
関
す
る
支
援
を
専
門
に
担
当
し
て
い

ま
す
。
お
住
い
の
地
区
の
委
員
を
ご
確
認
下

さ
い
。
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   河邉 育子 さん 

  【地区：神木】 

    南 慶造 さん 

【地区：東平見】 

 （駅前付近） 

山本 美代 さん 

東平見

    岡鼻 英男 さん 

    【地区：志原】 

    市ノ木山 実 さん 

志原

     温 千奈美 さん 

神木

山﨑 隆雄 さん 

【地区：裏組】 

   德田 佳郎 さん 

和田 ゆう子 さん 

 【地区：花崎】 

    中西 元一 さん 

山本 香代子 さん 

【地区：萩内】 

城内 利夫 さん 

 上林 和子 さん 

【地区：栗須】 

  西浦 康雄 さん 

【地区：片川、栗須】 

濱地 美津子 さん 

【地区：上野】 

 山田 裕一 さん 

【地区：川瀬】 

  田中 太 さん 

【地区：阪本】 

    仲 恵美 さん 

  岩田 佐知代 さん 

【地区：端地、仲ノ町】 

     宮尻 幸子 さん   古川 栄子 さん 

【地区：貫ノ木、畑】 

室谷 美代子 さん 

【地区：上地】 

     宇井 真美 さん 

【地区：芝地、下地】 

   下平 殖正 さん 

 仲 美代 さん 

平見

  堀 敏子 さん 

北畑上

谷口 勝昭 さん 

山地

     岡鼻 禎代 さん 

 竹内 希世子 さん  阪口 紀美代 さん 

  赤﨑 美子 さん 

【地区：上組、三間谷】 



[ここに入力] 
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【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail  

 

詳しい情報は社協の 

ホームページをご覧下さい！

ボランティア 

コーナー 
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厜
日 

時
劮 

厜
場 

所
劮 

厜
内 

容
劮

厜
講 

師
劮 

 

 
 

厜
参
加
費
劮 

 
 

厜
厬
申
込
叠
劮 

  
 

             

厜
日 

時
劮 

  厜
場 

所
劮

厜
厾
叏
他
劮 

厜
日 

時
劮

厜
場 

所
劮

御浜社協 

-掲示板- 

子育て支援室 
おひさま 

 

【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail mihama-shakyo@za.ztv.ne.jp 

上記いずれかの方法で、お気軽

にお申込み・お問合せ下さい。 

 



７ ６

報告コーナー 

 いろんな場所でクリスマス会を楽しみました♪ 

「歳末助け合い運動」 

    街頭募金を行いました 

制服リユース広場のお知らせ 

それぞれの立場から広がる 

「第２回めっちゃええやん！ コンテスト」 

   １２月４日（木）下市木公民館で、だるまラ

ンドとちびっこランドしはらが合同で「クリスマ

ス会」を開催しました。 
 手品や紙芝居を見たあと、フォークダンス

を踊っているとサンタさんが登場！ みんな

プレゼントをもらって大喜びでした。 

 子育て世帯の経済的負担の軽減と同時に、ＳＤＧsの一環として、制服という資源（モノ）とモノを大切にする心（キ

モチ）の循環を地域に広げることを目的に「制服リユースプロジェクト」を実施しています。 
 数が少ないため、たくさんのニーズにお応えすることは難しい状況ですが、現在、町福祉健康センターにて阿田

和中学校と御浜中学校のセーラー服・学生服を展示し、サイズが合う方にお譲りする「制服リユース広場」を開催し

ています。どうぞご利用下さい。  
 

【期 間】  令和８年３月３１日（火）１７時まで    

【場 所】  町福祉健康センター ロビー 

※先着順にてお譲りしています。開催期間中でも制服がなくなり次第、終了します。 

１２月７日（日）紀宝町まなびの郷で、３市町社協共催

による「第２回めっちゃええやん！ コンテスト」を開催しま
した。 

１部では大学生、２部では事業所による発表が行わ

れました。それぞれの立場から“めっちゃええやん”と思

える取り組みが紹介され、来場者も熱心に耳を傾けて

いました。開催にあたりご協力いただいた皆さま、ご来場

いただいた皆さま、本当にありがとうございました！ 

  １２月１０日（水）パーク七里御浜ピネで、「歳末助け

合い運動」街頭募金を御浜町民生委員児童委員協

議会との協働により実施しました。 
 多くの方々のご協力により、２８，２７５円の善意の募

金が集まりました。ご協力ありがとうございました。今

回寄せられた温かいお気持ちは、障がい者支援事業

「歳末事業」に活用させていただきました。 

 １２月１７日（水）御浜小学校で、御浜小・神志山小

の１～２年生が、老人クラブの方々と昔遊びを通して

交流しました。 
 お手玉やあやとり、めんこなどの色々な遊び方を教

えていただき、笑顔の絶えない時間を過ごしました。 

 １２月１７日（水）阿田和中学校の生徒会から、学

校内での募金活動により集まった赤い羽根共同募

金を受け取りました。 
 生徒会をはじめ、在校生、教職員の皆さまのご協

力により ５，８１３円の善意の募金が集まりました。あ

りがとうございました。  

教えて、まねして、笑顔の時間  

       昔あそびで交流しました 

阿田和中学校生徒会に 

    ご協力いただきました 

   １２月１５日（月）子育て支援室おひさま

で、こどもうた姉妹デュオ「ＨｅｌｌｏＨｅｌｌｏ」

のお二人をお迎えし、「おひさまコンサート」

を開催しました。 
 ピアノの音や歌に合わせて、アンパンマ

ンの手づくり鈴をならしたり踊ったりして、に

ぎやかなクリスマス会となりました。 
   

   １２月２５日（木）阿田和公民館で、歳末

事業「つながるクリスマス！」を開催しまし

た。 
 南紀さんさんワークの皆さん、フレンドの

会、小学生ボランティアグループ「プチトマ

ト」、支援ボランティアの方々が参加し、

ゲームや体操を通して、会場には笑顔とあ

たたかなつながりが広がりました 。 

☆合同クリスマス会☆ 

☆おひさまコンサート☆ 

☆歳末事業 クリスマス会☆ 



◆発行・編集  社会福祉法人御浜町社会福祉協議会 

TEL：２－３８１３   FAX：２－３８１２ 

〒５１９－５２０３ 

三重県南牟婁郡御浜町下市木２０４０福祉健康センター内 

Ｅメール：mihama-shakyo@za.ztv.ne.jp        

ホームページ：http://ww w.m ihama-fuku shi.com/ 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

 
●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン さぎり会（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●Vo ひまわり（下市木配食） サロン だるまランド 

（下市木公民館） 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

 

●サロン よつばの会（上地） 

おひさま広場 

「アロマネイルオイル」 

（子育て支援室） 

 

みはまっこ体験クラブ 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

●Vo まめな会（志原配食） 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

 

建国記念の日 

 

 

 

●生活交流会 

 

●サロン ひよこの会（神木） 

●Vo こんぺいとう 

(御浜小) 

 

 

 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

 ●まちかどチェアエクササイズ 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン さぎり会（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●サロン 萩の会（萩内団地） 

育児用品リユース 

      （子育て支援室） 

 

 

 

●サロン うぐいすの会（山地） 

ちびっこランドしはら 

（志原公民館） 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

●Vo おもちゃ修理 

●災害ボラコ訓練 

●サロン オレンジの会 

（阿田和） 

●Vo こんぺいとう 

(神志山小) 

「子どもと関わる 

大人のための勉強会」 

（子育て支援室） 

  

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

 
天皇誕生日 

●サロン ひよこの会（神木） 

 

●サロン えがお友の会 

（志原） 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

●Vo れんげ草（尾呂志配食） 

●Vo あやとり（上市木配食） 

●Vo しあわせ会（神木配食) 

親子工作（子育て支援室） 

●サロン くすの木の会 

（柿原・引作） 

●Vo ブックスタート 

 

 

●サロン てまりの会（上市木） 
 

 

 

 

 

 

  

 

s･･･サークル   Vo･･･ボランティアグループ（活動日）   サロン･･･ふれあいサロン      ･･･子育て関係事業 

各種講座のお申込みや福祉に関するご相談など電話・FAX・

メールなどで どうぞお気軽にお問合せ下さい。 

☆毎週火・木曜日 

「神木よりみち広場」 


