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福祉や介護に関するご相談は社会福祉協議会までお気軽にお問い合わせ下さい  ℡２－３８１３ 
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活
動
の
内
容
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っ
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つ
い
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御浜町のこと 

もっと知りたい！伝えたい！ 
【第２６回】  白バラたまり場  﨑地 卓夫さん 

活
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回
目
の
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は
、
志
原
の
喫

茶
白
バ
ラ
で
行
わ
れ
て
い
る
た
ま

り
場
に
お
邪
魔
し
、
﨑
地
卓
夫
さ
ん

に
活
動
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま

し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
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●特集：御浜町のこと もっと知りたい！ 伝えたい！    ２ 

民生委員の活動の様子 

91
歳
と
は
思
え
な
い
程
明
る

く
元
気
な
﨑
地
さ
ん
。
ギ
タ
ー
や

三
味
線
を
弾
く
姿
が
と
て
も
素

敵
で
す
。「
参
加
者
が
も
っ
と
増

え
れ
ば
嬉
し
い
な
。
い
つ
で
も
来

て
よ
。」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

歌
が
好
き
な
方
、
ぜ
ひ
参
加
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？ 
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ボ
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等
に
関
す
る
募
集
・
案
内
・
報
告 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集 

【お申込み・お問合せ先】 

☆TEL  (２)３８１３ 

☆FAX  (２)３８１２ 

☆E-mail  

詳しい情報は社協の 

ホームページをご覧下さい！
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手
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「声
の
広
報
」 

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

３    ●ボランティアコーナー 

「
プ
チ
ト
マ
ト
」 冬

の
陣    

紀
南
病
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内
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go
１
笑
」 

か
ら
の
お
知
ら
せ 

「フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ル
シ
ェ
」 

開
催
の
お
知
ら
せ 

●みはま社協掲示板、赤い羽根共同募金のお願い、ファミサポサポート会員養成講習会のご案内    ４ 

   

 

【日 

時
】 

12

 

 

10

12

 

 

13

15

 

【場 

所
】 

 

【駐
車
場
】 

 

 

【入
場
料
】 

 
 

【内 

容
】 

販
売
コ
ー
ナ
ー 

 

 

―

 

 

Ｈ 

 

 
パ
パ
マ
マ
向
け
体
験
コ
ー
ナ
ー 

 

30

1000

 
20

500

 

 

 

1000

1300

 

 

 

 

 

15

20

500

 

 

 

 
 

880

  

1000

 

 

子
ど
も
向
け
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
無
料
） 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   
 

go

1

 

【営
業
日
】  

 

 
 
 
 

 

10

15

30

 

11

13
 

 
 

 

  

    

 

10

 

 

 本
年
も
皆
様
の
善
意
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
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◆発行・編集  社会福祉法人御浜町社会福祉協議会 

TEL：２－３８１３   FAX：２－３８１２ 

〒５１９－５２０３ 

三重県南牟婁郡御浜町下市木２０４０福祉健康センター内 

Ｅメール：mihama-shakyo@za.ztv.ne.jp        

ホームページ：http:/ /www.mihama-fukushi.com/ 

    

    
 

日日日日    月月月月    火火火火    水水水水    木木木木    金金金金    土土土土    
                    
                    

        
                 

☆毎週火・木曜日☆毎週火・木曜日☆毎週火・木曜日☆毎週火・木曜日    

「神木「神木「神木「神木よりみち広場」よりみち広場」よりみち広場」よりみち広場」    

                １１１１                    ２２２２    

●サロン よつばの会（上地） 

 

 

 

 

 
 

 

 

                ３３３３                    ４４４４                    ５５５５                    ６６６６                    ７７７７                    ８８８８                    ９９９９    

 

 
 

 

振替休日 
 

 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン さぎり会 

（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

●Vo すず 

●Vo ひまわり（下市木配食） 

 

●サロン えがお友の会 

（志原） 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

●サロン ひよこの会（神木） 

 

 

 

 

１０１０１０１０    １１１１１１１１    １２１２１２１２    １３１３１３１３                    １４１４１４１４    １５１５１５１５    １６１６１６１６    

●フレンドの会 ●フレンドの会 

●まちかどチェアエクササイズ 

●Vo まめな会（志原配食） 
 
 

●まちかどチェアエクササイズ 

ちびっこランドしはら 

●Ｖo おもちゃ修理 

●手話ｓオレンジ活動日 

 

 

 

 

 

 

 

●サロン オレンジの会 

（阿田和） 

●サロン 萩の会（萩内団地） 

●Vo グランマの会 

 

     

１７１７１７１７    １８１８１８１８    １９１９１９１９    ２０２０２０２０    ２１２１２１２１    ２２２２２２２２    ２３２３２３２３    

 ●まちかどチェアエクササイズ 

 

 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●サロン さぎり会 

（尾呂志） 

●手話ｓオレンジ活動日 

●Vo すず 

 

 

 

 

●サロン うぐいすの会（山地） 

●Vo グランマの会 

●Vo ほほえみかい 

（阿田和配食） 

 

●サロン てまりの会（上市木） 
 
 

 

勤労感謝の日 
 

２４２４２４２４    ２５２５２５２５          ２６２６２６２６    ２７２７２７２７    ２８２８２８２８    ２９２９２９２９    ３０３０３０３０    

 

 

 

●まちかどチェアエクササイズ 

●Vo あやとり(上市木配食) 

●Vo しあわせ会(神木配食) 
 

 

●手話ｓオレンジ活動日 

サロン だるまランド 

 

●Vo れんげ草（尾呂志配食） 

 
●サロン くすの木の会 

（柿原・引作） 

●Vo ブックスタート 
 

 ●総合研修会 

（三重県ボランティア 

連絡協議会） 

s･･･サークル Vo･･･ボランティアグループ（活動日） サロン･･･ふれあいサロン   ･･･子育て関係事業  

各種講座のお申込みや福祉に関するご相談各種講座のお申込みや福祉に関するご相談各種講座のお申込みや福祉に関するご相談各種講座のお申込みや福祉に関するご相談
など電話・など電話・など電話・など電話・FAXFAXFAXFAX・メールなどで・メールなどで・メールなどで・メールなどで    どうぞお気どうぞお気どうぞお気どうぞお気
軽にお問い合わせ下さい。軽にお問い合わせ下さい。軽にお問い合わせ下さい。軽にお問い合わせ下さい。    
    


